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Ozet

Ergenlik, kisilik gelisiminde 6nemli bir donemdir. Bu nedenle ergenlikle ilgili birgok kuramda kisilik gelisimi tizerinde durulmaktadir. Kisilik
gelisiminde etkili olan birgok faktor vardir. ‘Fiziki ¢evre’ de bu faktérlerdendir. Literatiirde okullarin sahip olmas: gereken ozellikler ‘okul
iklimi’ kavramui ile agiklanmistir. Bu ¢aligma kapsaminda ise okul ikliminin fiziksel ve sosyal boyutlar1 tizerinde durulmustur. Okul ikliminin
fiziksel ve sosyal boyut agisindan yeterli oldugu okullarla bu boyutlarin kismen yeterli ve/veya yetersiz oldugu okullarin karsilastirmasi
yapilarak 6grencilerin kisilik gelisimleri tizerindeki etkilerinin saptanmasi bu ¢alismanin amacidir. Caligmanin uygulama kismi dort asamadan
olugmaktadir. Birinci asamada gesitli 6zellikleri degerlendirilerek ¢alisma yapilacak okullara karar verilmistir. Tkinci asamada galisma yapilan
okullarin égrenci ihtiyaglarini karsilama oranlari belirlenmistir. Ugiincii asamada okul bahgelerinin yeterlilikleri ve 6grenci etkinlikleri
arasindaki iliski ortaya koyulmustur. Son asama da ise elde edilen biitiin veriler bir arada degerlendirilerek okul agik alanlarinin lise genglerinin
kisilik gelisimine etkisi belirlenmistir. Sonug olarak okul agik alanlarinin 6grenci ihtiyaglarini karsilamasi gerektiginin ne derece dnemli oldugu
ve fiziksel - sosyal boyut agisindan olumlu bir okul iklimine sahip okullarin 6grencilerin kisilik gelisimlerini olumlu etkileyen faktorlerden biri
oldugu ortaya koyulmustur. Gelistirilen ¢alisma modeli ile lise genglerinin kisilik gelisimlerinin hangi okul ortamlar: ile desteklenebilecegi
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kisilik Gelisimi, Genglerin Thtiyaglari, Okul Agik Mekanlar

Study on Determination of The Affect of School Open Spacesto High School Students’

Personality Development: Trabzon Sample
Abstract

Adolescence is an important period in personality development. For that reason, personality development is emphasized in many theories about
adolescence. There are many factors that are effective in personality development. Physical environment is one of these factors. The specialities
that the schools should have are explained by the concept of “School Climate” in literature. This study is emphasized on the physical and social
dimensions of “School Climate”. The purpose of this study is to determine the effects of School Climate on the personality development of
students by making a comparison between the schools which are adequate from physical and social dimensions and the schools which are partly
or not adequate from physical and social dimensions of school climate concept. The application part of this study consists of four phases. In
the first phase of the study, the schools where the application was going to be done were decided by evaluating various specialities of them.
In the second phase, the rates of meeting the student needs of the schools were determined. In the third phase, the relationship between the
adequacy of school gardens and student activities were determined. In the last phase of the study, effect of open school areas to the personality
development of high school youth was determined by evaluating all the data obtained. As a result of the study, the importance of the need of
school open areas to fulfil the student needs and the schools which have a favourable school climate from physical and social dimensions are
one of the factors that have a positive effect on the personality development of the students were proven. The kind of school environment that
would support the personality development of high school youth was introduced with the developed working model.

Keywords: Personality Development, The Needs of Youths, Open School Places

GIRIS inceleyerek, insan ve cevre arasindaki baglantryr kurmaya
insan ve cevre arasindaki etkilesimi inceleyen bilim calismaktadirlar. Bu etkilesim ve l.<ul.la.n.101 - gevre —
dali Cevresel Psikolojidir. Uzmanlar bu etkilesimi Duyum tasarimci arasindaki baglant1 asagidaki gibi ifade edilebilir.
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Sekil 1.Arastirmaya temel olusturan kavramlarla, insan - Cevre liskisi’ nin iliskilendirilmesi [1]
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Ihtiyac, Kisilik, Ergenlik Dénemi ve Cevre
arasidaki iliski

Uzmanlara gore; her davranigin gerisinde giderilmeye
calisilan bir yoksunluk ve bu yoksunlugun olusturdugu
bir gerilim vardir[2]. Thtiyaglarin yeterince anlasilip
karsilanmasi, bireyin kisiligi {izerinde olumlu bir etkinin
olusmasinda katki saglayabilecektir[2]. Yani insanlar
ihtiyaglar1 dogrultusunda davraniglar sergilerler ve insan
davraniglan kisiliklerinin yansimasidir. Buradan su sonucu
¢ikarmak miimkiindiir: Bir kiginin olumlu kisilik gelisimi
gosterebilmesi igin ihtiyaglar1 karsilanmalidir. Oyleyse;
Ihtiyac ve Kisilik gelisimi arasinda bir iligki vardur.

Ergenlik dénemi insan yasami i¢in dnemli bir doniim
noktasidir. Ergenlik, kimlik gelistirmede o6nemli bir
donemdir ve ergen “ben kimim?”, “hangi hareket dogru?”,
“nasil davranmalryim?” sorularina cevap arar[3; 4; 5]. Lise
genglerinin ergenlik doneminde olmalart nedeniyle kisilik
gelisimlerinin énemli bir doneminde olduklarini sdylemek
miimkiindiir[3; 4; 5]. Buradan anlasilacag:i gibi Thtiyag,
Kisilik ve Ergenlik donemi arasinda bir iligki vardir.

» Kisilik

Thtivac «

Ergenlik Dénemli

Ergenlik donemi egitimsel seviyede lise genclerine denk
gelmektedir. Bu nedenle arastirma lise gencleri iizerinde
yapilmistir.

Insanlar ihtiyaglarini gidermek igin degisik etkinliklerde
bulunurlar. Bu etkinlikler bireyin ihtiyaglarini karsilama
diizeyine gore olumlu ve olumsuz etkinlikler olarak kendini
gosterecektir.

Kisilik, insanin kendisi ve ¢evresi ile uyumunu
saglayan, onu diger insanlardan farkli kilan, 6zel ve tek
yapan tipik karakteristikleridir[6]. insanin gevresi ile olan
uyumuyla ilgili kuramlardan biri P-E fit teory (P:Person,
E:Environment)’dir. Burada kisi-gevre uyumu kavrami;
bireyin ihtiyaglar1 ve ¢evrenin kaynaklari, sundugu firsatlar
arasindaki uyusma diizeyi olarak tanimlanmistir[7].
Insanin gevresine uyum saglayabilmesi o ¢evrenin kisinin
ihtiyaclarini karsilamasina baghdir [2] ve kentsel mekanlar
kullanicisinin ihtiyacini karsilamalidir[8]. Cevre, belli bir
yasam ortaminda canlilarin yasamu iizerinde etkili olan
fiziksel, kimyasal ve biyotik faktdrlerin butinligiidiir[9].
Buradan su sonucu ¢ikarabilirizz Cevre kavrami
yasamimizin her alan1 i¢in 6nemli bir faktordiir. Yani kisilik
gelisimi lizerinde, Ergenlik déneminde ve ihtiyaglarin
karsilanmasinda ¢evrenin 6nemli bir etkisi vardir.

Sekil 2. Cevrenin ihtiyag-kisilik-ergenlik donemi tizerindeki etkisi

Genel bir tanimla cevre, insan faaliyetleri ve canli
varliklar iizerinde hemen ya da siire¢ i¢inde dolayli ya
da dolaysiz bir etkide bulunabilecek fiziksel, kimyasal,
biyolojik ve toplumsal etkenlerin belirli bir zamandaki
toplamidir. Bu agidan bakilirsa g¢evrenin kapsamadifi

hi¢bir alan ve siire¢ kalmamaktadir[10]. Her ne kadar
Cevre, uzmanlar tarafindan fiziksel ve sosyal ¢evre olmak
lizere ikiye ayrilsa da, Lefebvre’ ye gore sosyal ¢evre diger
cevrelerin dengesidir ve degiskenlere karst duyarlidir. Eger

bu denge kaybolursa mekansal krizler baslar [11].
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Sekil 3. Lefebvre’nin Sosyal Cevre Konsepti [11]

Buradan da anlasilabildigi gibi Sosyal Cevre ve
Fiziksel Cevre’yi birbirinden ayirmak miimkiin degildir.
Ergenlik déneminde bulunan lise genglerinin de vakitlerinin
cogunu (egitim sistemimiz geregi) okullarda gecirdiklerini
diistiniirsek, okul ¢evrelerinin de kisilik gelisimleri tizerinde
etkili oldugunu soyleyebiliriz.

Literatirde iyi bir okulun sahip olmasi gereken
ozellikler “okul iklimi (school climate)” ile anlatilmaktadir.
Okul ¢evresinin ortaya ¢ikardigi tutum ve davraniglar okul
iklimi olarak tanimlanabilir. Her ne kadar bu terimi anlatmak
icin kisa bir tanim yeterli olmasa da bir¢ok arastirmaci okul
ikliminin fiziksel, sosyal ve akademik boyutlar1 oldugu
iizerinde hem fikirdir. Fiziksel ozellikler kapsaminda;
okul binast ve siniflarin &zellikleri, okul biiyiikligi ve

Ogretmen Ogrenci orani, okuldaki derslik organizasyonu,
kaynak yeterliligi ve giivenlik yer almaktadir. Sosyal boyut
kapsaminda ise 6grencilerin 6gretmenler, idareciler ve kendi
aralarindaki iletisimi incelenmektedir. Akademik boyutta
ise Ogrencilerden beklenen ve 6grencilerin gosterdigi basari
diizeyleri yer almaktadir [12].

Yukarida anlatildigi gibi fiziksel ve sosyal gevreyi
birbirinden ayiramayacagimiz i¢in, bu ¢aligma kapsaminda
okul iklimi boyutlarinin da fiziksel ve sosyal boyutu birlikte
incelenmistir.

Konu kapsaminda okul ikliminin fiziksel boyutu
kapsaminda giivenlik, okul biiyiikliigii ve aktivite ¢esitliligi
ele alimirken; okul ikliminin sosyal boyutunda dgrencilerin
okulu begenmesi/sevmesi ele alinmigtir. Bu durum asagidaki
gibi 6zetlenebilir:

Giivenlik
Okul biyikligi

Aktivite gesitliligi

T

Fiziksel boyut

OKUL IKLIMI

Sosyal boyut

Ogrencilerin okulu begenmesi/sevmest

Sekil 4. Okul iklimi boyutlart
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Okul iklimi boyutlarinin lise gengleri ve kisilik gelisimleriyle olan iliskisi asagidaki gibi gosterilebilir.

Aragtirmanin Temel flgi Alant

U

Lise genglerinin kisilik
gelisimlerine okul agtk
mekanlarinin etkisi

I

LISE GENCLERI

e

KiSiLiK
OZELLIiKLERI

l OLUMLU KiSiLiK OZELLIKLERI

|

-Giivenlik

-Okul bahgesinin
biiyiikligi

-Aktivite gesitliligi

OKUL iKLiMi

l OLUMSUZ KiSiLIK OZELLiKLERI

FiZiKi CEVRE
Sosyal boyut fe—

[ I

‘ C:>'I iHTiYAC

=

- Ogrencinin okulu
begenmesi

-Ogrencinin
yaptig1 aktiviteyi
isteyerek yapmast

Sekil 5. Kavramsal ¢atkinin olugturulmasi

Yapulan literatiir taramast ile lise genglerinin kisilik gelisimleri ve fiziksel cevre arasindaki baglanti ortaya koyulmustur. Bu
iliski asagidaki gibi ifade edilebilir:
Calisma kapsaminda yapilan literatiir taramasina gore lise genglerinin olumlu / olumsuz kisilik 6zellikleri ve ergenlik dé-
nemi ihtiyaglari asagidaki gibidir:

LISE GENCLERI

1

KiSiLIK
OZELLIiKLERI

Mantiksiz kurallara kizmak (Karakas,
1991)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin
ve Atic1 2010)

Yapict riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997)

Arkadashk baglarmm kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012,
Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmasi (Semin 1992)

OLUMLU KiSIiLIK OZELLIKLERI

& Galik, 2011;

Naker, 2007;
Cankaya, 2009),

Giivenlik (Loukas,
2007; Calik, Kurt,

Maslow A. , 1956;

Okaul tarafindan karsilanmas:
gereken ihtiyag

Uzzell, 2006;
& Crow, 1956),

Sosyallesmek
(Milli Egitim

Clark & Uzzell,
2006; Crow &
Crow, 1956)

Yalniz kalmak
(Milli Egitim

Clark & Uzzell,
2006)

Ozgiirliik (Clark &

Naker, 2007; Crow

Bakanhgi, 2012;

Bakanlig, 2012;

Spor yapmak, dolagmak,
oturmak, sohbet, kafa
dinlemek, kitap okumak

Giivenlik

Spor yapmak, dolasmak, R
mabdigorlering Okul bityiikliigii

seyretmek, sohbet

Aktivite
cesitliligi

Oturmak, manzarayt
seyretmek, kafa

dinlemek, kitap okumak,

Fiziksel boyut

ﬁ )'I I‘:>‘ FiZiKi CEVRE :>0KUL1KLiMi —

IHTIYAC ETKINLIiK
l OLUMSUZ Ki$iLIK OZELLIKLERi 3 l
'
'
Ktii aliskanliklara egilimin artmasi 1 Sosyal boyut
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997) ' Sigaraya igmek
" Juk (Semin 1992, Gerri . 1 Ogrencilerin okulu
uzuruzluk (Semin . Gerrig ve f—— ihtiyaglarm e begenmesi/sevmesi
Zimbardo 2012) karsilanmamast ' €
' Okuldan kagmak P
Yikier riskli davranislarda bulunma istegi ' Ogrencilerin
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012) T Kavga etmek yaptiklart
i aktiviteleri
Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer |l —_——— isteyerek yapmast
2005)

Sekil 6. Kisilik dzellikleri, ihtiyag ve etkinliklerin kavramsal ¢atkiya eklenmesi
MATERYAL ve YONTEM

Caliyma Alaninin Se¢ilmesi ve Tanimlanmasi

Calisma 6rneklemini Trabzon Ortahisar’a bagl liselerde
okuyan oOgrenciler olusturmaktadir (Ortahisar’ a baglh
toplam 23 lisede egitim-6gretim goren yaklasik 17.500

égrenci bulunmaktadir).Orneklem segiminde okullarm sahip
olduklar1 agik alan miktarlari ilk kriter olarak belirlenmistir.
Milli Egitim Bakanlig1 Egitim Yapilar1 Asgari Standartlari
Kilavuzu'na gore okul agik alanlarinda kisi bagina diisen
alan minimum 15 m2[13] olmalidir. Merkez Fen Lisesi’ nde
bu oran 25 m2 dir. Bu nedenle ¢alisma alani olarak belirlenen
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ilk okul Merkez Fen Lisesidir (Diger okullardaki agik alan
miktarlari yetersizdir). Standardin altinda kalan okullar igin
orneklem segiminde, okullarin sahip olduklar: agik mekan
cesitliligine dikkat edilmistir (spor sahalarmin varligi, yesil

19

alanlarin varligi vb). Acik mekan cesitliligi fazla olan ve
az olan okullar ¢aligma alani olarak seg¢ilmistir. Buna gore
calisma yapilan okullarin 6zellikleri asagidaki gibidir:

Tablo 1. Caligma yapilan okullarin 6zellikleri(©: Var/Yeterli ©:Var/Yetersiz ®:Yok)

Okul bahcesinin

Okul bahgesinin fiziksel 6zellikleri

biiyiikliigii Gezinti yollari

Spor
sahalar1

Oturma Mekanlari
Agik

Yesil alan

Yar1 agik

Merkez Fen
Lisesi

© ©

@) © ©

Tevfik Serdar
Anadolu Lisesi

Kanuni Anadolu
Lisesi

Erdogdu
Anadolu Lisesi

Affan Anadolu
Lisesi

o 6 ©] G ©
O 6 ® ® ®

Mesleki ve
Teknik Anadolu
Lisesi

O 6 © © ©
@ © © @ ©
O @ ®© @ ®
O 6 © ©| ®

Uygulama Calismasinin Yapilmasi

Bu asamada Trabzon Ortahisar Kaymakamligi,
flge Milli Egitim Miidiirliigii® niin 17.11.2014 tarihli ve
66306514/600/5386619 sayili izni alimmistir. Birinci
asamada toplam 300 6grenciye agik uglu sorular sorulmustur.
Bu asamada, genclerin okul bahgesindeki olumlu ve olum-
suz etkinlikleri belirlenmistir. Uygulama ¢alismasinin ikinci
asamasinda ise 5°li Likert Olgegi kullanilmustir. Likert Ol-
¢egi 400 6grenciye uygulanmistir. Evren 17.580 6grenciden
olusmaktadir. 17.500 6grenci igin ~0.05 6rnekleme hata-
styla 378 kisiye anket uygulamasi yapilmasi yeterlidir[14].

BULGULAR ve TARTISMA

Uygulama c¢aligmasinin ilk asamasinda Trabzon Ortahi-
sar’ da bulunan 6 lisedeki 300 &grenciye agik uclu sorular so-
rularak okul bahgelerinin fiziksel durumlar1 ve 6grencilerin
okul bahgesindeki olumlu ve olumsuz etkinlikleri
belirlenmistir. Bu asamada ag¢ik uglu sorular sorularak 6g-
rencilerin kendilerini 6zgiirce ifade etmeleri amaglanmustir.
Genglerin okul bahgesindeki ihtiyaglarini karsilama oranlari

(okul bahgelerinin fiziksel durumu) asagidaki gibidir:

Fen Lisesi Tevfik Serdar Kanuni Erdogdu Affan Meslek
Anadolu
T %94 Giivenli | %57 Giivenli %82 Giivenli %65 Giivenli %64 Giivenli %75 Giivenli
| —
T
Olumlu Kisilik i Yalniz %80 Yeterli %16 Yeterli %42 Yeterli %31Yeterli %40 Yeterli %62 Y eterli
ozelliklerine Y kalabilmek
. — A
sahip LISE
. ¢ Sosyallese %91 Yeterli %32 Yeterli %358 Yeterli %46 Yeterli %66 Yeterli %65 Yeterli
GENCLERI L > >
bilmek
A
L — | Ozgiir — L%68  Ozgir | %29 Ozgiir | %66 Ozgiir | %34 Ozgiir | %60 Ozgiir | %24 Ozgir
olmak hissediyorum | hissediyorum hissediyorum hissediyorum | hissediyorum hissediyorum

Sekil 7. Acik uglu sorulardan elde edilen verilerle okullarin fiziksel boyutlarinin belirlenmesi

Bu asamada elde edilen diger veri ise genglerin okul
bahgelerindeki olumlu ve olumsuz etkinlikleridir. Genglerin
cevaplar1 asagidaki gibidir:
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Giivenlik (Loukas,
2007; Calik, Kurt,
& Calik, 2011;
Maslow A. , 1956; 1 1
Naker, 2007; ' 1
Cankaya, 2000) : :
Ozgirlik (Clark & | 1 Kosmak '
. H osmal H
Mantrksiz kurallara kizmak (Karakas, Uzzell, 2006; ! ¥ !
1991) Naker, 2007; Crow | | —— '
& Crow, 1956), ' tplamal '
. ) ) ) ' '
Oreridic 2((1)3:.g;mm olmalk) (inang, Bilgin F— ‘ Tarmanmak ‘
(Milli Egitim | Spor | Cahsma Fiziksel Sosyal
Yapict riskli davranislarda bulunma istegi Bakanlig, 2012; ' P ' yapilan boyut boyut
(Orvin 1997) Clark & Uzzell, ; Giineslenmek ; okullar
2006; Crow &
Arkadaslik baglarinin kuvvetlenmesi Crow, 1956) ; Oturmak ; Merkez Fen
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012, : 1 1 Lisest Yeterli
LISE GENCLERI Clark ve Uzzell 2006) Yalmz kalmak ! Yiiriiyiis yapmak '
. Jrm— ' ! Kanuni Kismen
5 (Milli Egitim ! ) !
Spora ilginin artmast (Semin 1992) 1o ; Temiz hava almak ; oo Lisesi | | e
J L ' '
Clark & Uzzell, : :
KISILIK l OLUMLU KiSILIK OZELLIKLERi l 2006) : : Z“"‘;;k]sc;‘m
nadolu Lisesi Yetersiz
OZELLIKLERI IHTiYAC ETKINLIiK —
— - - Affan Anadolu | | Kysmer
l OLUMSUZ KiSILIK OZELLIKLERI l an 1smen
Lisesi yeterli
Katii aliskanliklara egilimin artmas: - Erdogdu
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997) Zararl madde kullanims Anadolu Lisesi Yetersiz
Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve ihtiyaglarin Mesleki ve
Zimbardo 2012) kargilanmamast Okuldan kagmak Teknik
Yikic: riskli davramglarda bulunma istei Anadolu Lisesi Yetersiz
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012)
Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer Kavga etmek

'
'
'
'
'
'
'
'
'
|
2005) |
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'

Sekil 8. A¢ik uglu sorulardan elde edilen verilere gore dgrencilerin okul bahgesindeki olumlu ve olumsuz etkinliklerinin ve
okul ikliminin fiziksel boyutunun kavramsal ¢atkiya eklenmesi

Uygulama ¢alismasimin ikinci asamasinda ise 5°li
Liker Olgegi kullanilmisti. Bu asamada 6grencilerin

saglanmistir. Genglerin verdikleri cevaplara gore okul
bahgelerinin sosyal agidan yeterlilik durumu asagidaki

okul bahgelerinin sosyal ozelliklerini degerlendirmeleri

gibidir:

! Okul tarafindan karsilanmasi | |
Giivenlik F———> | gereken ihtiyag ;
: :
Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997) : :
Orgiirliik ' Spor yapmak, dolasmak, | !
Ozerklik (bagimsiz olmak) (Inang, Bilgin | H oturmak, sohbet, kafa H
Ve Atict 2010) ' dinlemek, kitap okumak ;
: :
i istesi Fiziksel Sosyal
Yapici riskli davranislarda bulunma istegi ! ! y
o ¢ ' Spor yapmak, dolasmak, ' Calisma boyut boyut
(Orvin 1997) ' ' apilacak
Sosyallesmek [ | oturmak/digerlerini ' yapy
Arkadaglik baglarinin ku e : seyretmek, sohbet : okullar
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig 2012, ' '
- - Clark ve Uzzell 2006) ' Oturmak, manzaray1 ' 'It’!erkéz Fen Yeterli Yeterli
LISE GENCLER] . N | seyremek kafa ;
Spora ilginin artmasi (Semin 1992) i dinlemek, kitap okumak, i Kanuni Kismen Yeterli
@ Hayal kurmak (Semin 1992) Yalniz kalmak : ! : Anadolu Lisesi || ¥ "1
: :

P OLUMLU KiSiLIK OZELLIKLERI l : ' Tevfik Serdar Kismen
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Sekil 9.Ac¢1k uglu sorulardan elde edilen verilere gore okul ikliminin sosyal boyutunun kavramsal ¢atkiya eklenmesi
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Likert Olgegi ile elde edilen diger veriler ise 6grencilerin
okul bahg¢esinden beklentileridir. Daha sonra okul ikliminin
fiziksel boyutu, sosyal boyutu ve Ogrencilerin okul
bahgesinden beklentileri arasinda bir iligki olup olmadig1
analizler sonucunda ortaya koyulmustur.

SONUCLAR ve ONERILER

Yapilan uygulama caligmasi sonucunda okul ikliminin
fiziksel ve/veya sosyal boyutunun yetersiz oldugu okullarda
genglerin  olumsuz etkinliklere yodneliminin daha fazla
oldugu belirlenmistir. Fakat okul bahgesinin fiziksel ve/
veya sosyal agidan yetersiz olmasi olumsuz etkinliklerin
kesinlikle gozlemlenebilecegi anlamina gelmemektedir.
Ciinkii kisilik gelisiminde 6nemli birgok faktér vardir ve
okul agik alanlar1 da bu faktorlerden biridir.

Tutum Puanlariin Betimsel istatistikleri

Tablo3. Tutum puanlarinin betimsel istatistikleri

tivitelere Yonelik Tutumu

n Minimum Maximum X ss
Okul Bahcesinin Yeterliligine
Yonelik Tutum 425 60 33,92 9,36
Okul Bahgesinde Yapilan Ak- 495 25 12,17 478

Ankete cevap veren katilimcilarin Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum puani ortalamas: 33,92+9,36; Okul
bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumupuani ortalamasi 12,17+4,78 dir.
Yani Trabzon Ortahisar (Merkez Ilge) lise grencilerine gore okul bahgeleri genel olarak yetersizdir.

Tutum Puanlarimn iliski Analizi (Okul ikliminin fiziksel ve sosyal boyutu arasindaki iliskinin ortaya koyulmasi)

Tablo4.0Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum, okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu ve okul bahgesinde
olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum arasindaki iligkinin incelenmesi

Okul
Okul bahcesinde
bahgesinin yapilan Okul bahgesinde
yeterliligine aktivitelere | olmasi/yapilmasi
yonelik yonelik istenenlere
tutum tutumu yonelik tutum
r 1 4147 ,047
Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum P ,000 331
n 425 425 425
r 1 ,343™
Okul bahcesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu P ,000
n 425 425
r 1
Okul bahc¢esinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik
tutum p
n 425

##4p<0,01

Yapilan korelasyon analizine gore Okul bahgesinin
yeterliligine yonelik tutum ile Okul bahgesinde yapilan
aktivitelere yonelik tutum arasinda pozitif yonlii zayif bir
iliski (p<0,05 r=,414); Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi
istenenlere yonelik tutum arasinda pozitif yonlii zayif bir
iliski (p<0,05 r=,331) bulunmaktadir.

Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum ile
Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum
arasinda pozitif yonli zayif bir iliski (p<0,05 r=,343) bir
iliski bulunmaktadir.

Buradaki iliskinin pozitif olmasmin anlami okul
bahgesinin olanakliligi ile okul bahgesinde yapilan
aktivitelerin sevilme ve okul bah¢esinden beklenti arasinda
bir iliski vardir. iliskinin zayif olmasmin anlami ise okul
bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilmesini ve okuldan
beklentileri etkileyen birgok faktér vardir (Okul dis
mekanlarinin gesitliligi, okul bahgelerini kullanima tegvik,
tenefis siireleri vb.).

Okul ikliminin fiziksel boyutu (okul giivenligi, okul
bahgesinin biiyiikliigii, okul bahgesindeki aktivite ¢esitliligi)
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ve sosyal boyutu (6grencilerin okul bahgesini begenmesi/
sevmesi, Ogrencilerin yaptiklari aktiviteleri isteyerek
yapmast) arasinda bir iliski bulunmaktadir. Okul bahgesinin
fiziksel 6zellikleri ne kadar iyiyse sosyal boyutu da buna
paralel olarak artis gostermektedir. Okul bahgelerinin
fiziksel ve sosyal boyutlarinimn yeterli olmasi dgrencilerin
olumsuz kisilik 6zelliklerine egilimlerinin azaltilmasinda
onemli bir etkendir (Fakat tek etken degildir. Olumsuz
kisilik  ozelliklerine egilimin azaltilmasinda okulun
egitim diizeyi, ailelerin egitim diizeyi, okul idaresinin
bahgenin kullanimina yaklagimi gibi bir¢ok etken vardir).
Ogrenciler ders digt zamanlarim degerlendirme konusunda

Fiziksel ve/veya sosyal boyutu yeterli/kismen

yonlendirilebilirler. Bu sozel olabilecegi gibi gorsel de
olabilir. Insanlar cevrelerini algilarken daha ¢ok gorsel
verileri kullanirlar. Okul bahgesi dgrencilere ne kadar ¢ok
etkinlik ¢esitliligi sunarsa (6grenciler ¢evreden ne kadar ¢ok
gorsel veri elde ederse) 6grencilerin okul bahgesini kullanim
oranlar1 da arttirtlabilir. Saglanan aktivite ¢esitlilikleri ile
ogrenciler aslinda dogru olan davranisa yonlendirilmis olur.
Boylece yanlis davranislara yonelimleri azalan dgrencilerin
kisilik gelisimleri desteklenebilir.

Fiziksel ve/veya sosyal boyutun yeterli veya yetersiz
oldugu durumlarda ortaya ¢ikan davranislar asagidaki gibi
gosterilebilir.

Fiziksel ve/veya sosyal boyutu kismen

yeterli/yetersiz olan okullardaki 6grenci egilimleri
! Okul tarafindan karsilanmast | |
Giivenlik > | gercken ihtiyag '
' '
Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997) ' :
. ' Spor yapmak, dolasmak, | 1
5 i Ozgiirliik ———» | oturmak, sohbet, kaf: '
Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin 4 ofurmak, sonbet, ata i
ve Atict 2010) : dinlemek, kitap okumak '
: :
Yapici riskli bulunma istegi ! ' Fiziksel | Sosyal
(Onvin 1997) ¢ ; Spor yapmak, dolasmak, | 1 C”"i“"‘ boyut | boyut
———» | oturmak/digerlerini ' yapilan
syallesmek '
Arkadaslik baglarinin ku i Sosyallesme ; seyretmek, sohbet ; okullar
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012, ' ' 1R
. . Clark ve Uzzell 2006) ; Oturmak, manzarayt ' Merkez Fen Yeterli | Yeterli
LISE GENCLERI Soora e 1902 ; seyretmek, kafa ‘ Lisesi
pora ilginin artmast (Semin ) i dinlemek, kitap okumak, i H-Kanuni Kismen Kismen
@ Hayal kurmak (Semin 1992) Yalniz kalmak ‘—'—>1 dolagmak ! Anadolu Lisesi Yeterli Yeterli
: :

P l OLUMLU Ki$iLIK OZELLIKLERI l i : H-Tevfik Serdar Kismen
lflSlLll.( ) — — Anadolu Lisesi || Yetersiz | Yeterli |
OZELLIKLERi iHTIYAC ETKINLIK

l OLUMSUZ KiSILIK OZELLIKLERI l H ! T~ Affan Anadolu
! ! Lisesi — || Kismen Kismen
! H . .
' ! yeterli Yeterli
Kaotii aliskanliklara egilimin artmast ' ; Brdogdu
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997) _‘_’ Sigaraya icmek Ao Lisest [ Kismen
Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve Ihtiyaglarmn —— ! 1 Yetersiz | Yeterli
Zimbardo 2012) kargilanmamast : : esiexi ve
: Okuldan kagmak ! Teknik
Yikier riskli davramislarda bulunma istegi ! ! Anadolu Lisesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012) T Kavga etmek ! Yetersiz | Yetersiz
Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer — 3
2005) ; ;
3 : :
: :
i i
i i
' '
: '
.
0
:
i
:

yeterli/yetersiz olan okullardaki dgrenci egilimleri

Sekil 10. Okul iklimi boyutlar1 ve 6grenci davranislarinin birbiri ile iliskilendirilmesi

Insanlarin ihtiyaglarini karsiladiklart yerler,
fiziki cevrelerdir. Ogrencilerin dis mekan ihtiyaclari
karsilayabilmeleri i¢in gerekli olan ilk kriter okul
bahgesinin yeterli biiyliklikte olmasidir. Yeterli okul
bahgesi olan okullardaki 6grenciler sosyallesme ve yalniz
kalma ihtiyaglarini daha yiiksek oranda karsilamaktadirlar.
Buna bagl olarak fiziksel c¢evreler insanlara ihtiyaglari
dogrultusunda mekansal ¢esitlilik sunmalidir. Okul bahgeleri
icin belirlenen ihtiyaglar sosyallesme, yalniz kalma ve
Ozgiirliiktiir. Sosyallesmeye yonelik oturma mekanlari, spor
alanlar1, gezinti alanlari, yesil alanlar giiniimiizde okullarda
yer alan (ama yetersiz olan) mekanlar arasindadir. Yalniz
kalma ihtiyacina yonelik olarak ise genellikle okul bahgeleri
yetersizdir. Sosyallesme ve yalniz kalma ihtiyaclariin
kargilanmas1 ise okul ac¢ik mekanlart i¢in Ozglirlik
ihtiyacinin kargilanmasi agisindan yeterlidir.

Okul agik alanlarinda mekansal c¢esitlilik arttirilabilir.
Ogrencilerin aktif olarak kullanabilecekleri yesil alanlar
(hatta belki kendi yetistirebilecekleri bitkilerin oldugu,
bakimini kendilerinin yaptig1 yesil alanlar), miizikle alakali
mekanlar, gorsel sanatlara ve plastik sanatlara yonelik
alanlar, yaraticiliklarini gelistirebilecekleri deney alanlari
okul bahgelerinde yer alabilir.

Okul agik alan miktar1 (okul bahgesinin biyiikligi),

okul giivenligi ve okul bahgesindeki aktivite ¢esitliligi okul
ikliminin fiziksel boyutunu gosteren kriterlerdir.

Okul ikliminin sosyal boyutu ise; Odgrencilerin okul
bahgesini begenmeleri/yeterli gormeleri ve okul bahgesinde
yaptiklar etkinlikleri severek yapmalaridir.

Trabzon Ortahisar’ da bulunan liselerdeki dgrencilerin
% 68,7 sine gore okul bahgelerinin biiyiikligi yeterlidir.
Oysa okullarda kisi bagina diismesi gereken agik alan
miktarlar1 diigiik diizeydedir. Fakat Ogrenciler smav
odakli yasadiklar igin (ve ders ¢aligmak icin dis mekan
alternatif olarak goremedikleri i¢in) dis mekan kullanim
oranlar1 diisiiktir. Bu nedenle bahgenin biiyiikligi
(bahgeyi kullanmaya fazla zamanlart olmadigt icin)
onlart ¢ok fazla ilgilendirmemektedir. Kullanmadiklari
bir bahgenin biiyiikliigli de ne olursa olsun onlara yeterli
gibi gorinmektedir. Bu durum oturma alanlar1 ve gezinti
yollart i¢in de gecerlidir. Zaten kullanilmayan mekanlar
ogrenciler i¢in yeterli diizeydedir. %20,2 lik kisim ise okul
bahgesini kullanmayi tercih eden ve biiyiikligiini yetersiz
goren kesimdir. Spor etkinliklerinin yeterli olmadigim
soyleyen %38,8 lik kisim okul bahgesinde degisik
spor etkinlikleri yapmak isteyen ama yapamayan (spor
alanlarmin yetersizliginden veya utanmalarindan dolay1)
kisilerden olusmaktadir. Okul yesil alanlarinda istedigi
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etkinlikleri yapamadigini belirten %36,9’ luk kisim ise
okul bahgelerindeki yesil alanlarin plansiz ve/veya islevsiz
yapildiklarinin gostergesidir.

Okul ikliminin fiziksel boyutu (okul gilivenligi, okul
bahgesinin biiylikligii, okul bahgesindeki aktivite gesitliligi)
ve sosyal boyutu (6grencilerin okul bahgesini begenmesi/
sevmesi, Ogrencilerin yaptiklari aktiviteleri isteyerek
yapmast) arasinda bir iliski bulunmaktadir. Okul bahgesinin
fiziksel Ozellikleri ne kadar iyiyse sosyal boyutu da buna
paralel olarak artis gostermektedir. Okul bahgelerinin
fiziksel ve sosyal boyutlarinm yeterli olmasi dgrencilerin
olumsuz kisilik 6zelliklerine egilimlerinin azaltilmasinda
onemli bir etkendir (Fakat tek etken degildir. Olumsuz
kisilik  ozelliklerine egilimin azaltilmasinda okulun
egitim diizeyi, ailelerin egitim diizeyi, okul idaresinin
bahgenin kullanimina yaklagimi gibi bir¢ok etken vardir).
Ogrenciler ders digt zamanlarim degerlendirme konusunda
yonlendirilebilirler. Bu sozel olabilecegi gibi gorsel de
olabilir. Insanlar cevrelerini algilarken daha ¢ok gorsel
verileri kullanirlar. Okul bahgesi dgrencilere ne kadar ¢ok
etkinlik ¢esitliligi sunarsa (6grenciler cevreden ne kadar gok
gorsel veri elde ederse) 6grencilerin okul bahgesini kullanim
oranlar1 da arttirllabilir. Saglanan aktivite ¢esitlilikleri ile
ogrenciler aslinda dogru olan davranisa yonlendirilmis olur.
Boylece yanlis davraniglara yonelimleri azalan dgrencilerin
kisilik gelisimleri desteklenebilir.

Bu yonlendirme sadece ders dist zamanlarla
kisitl olmak zorunda degildir. Birgok yurt disi Ornegi
derslerin acik alanlarda islenebilecegini gostermektedir.
Ogrenciler okulu sadece derslerden ve smavlardan ibaret
gormektedirler. Ozellikle lise son smif grencileri kendilerini
tamamen i¢ mekana hapsederek iniversite sinavlarina
hazirlanmaktadirlar. Tabii ki 6grencilere soru ¢dzme/ders
calisma diyemeyiz. Ama geleceklerini belirleyecek bu
sinav i¢in onlara dis mekanda kullanabilecekleri mekanlar
tasarlayabiliriz.

Ogrencilerin okul bahgelerinde karsilamalar1 gereken
temel ihtiyag (giivenlik ihtiyacindan sonra) sosyallesmedir.
Daha sonra yalniz kalma ve 6zgiirliik ihtiyact gelmektedir.
Okulbahgelerii¢in,sosyallesme ve yalnizkalmaihtiyaglarimin
karsilanmasi 6zgiirliik ihtiyacinin da karsilandigi anlamina
gelmektedir (Okul bahgelerinde sosyallesme ve yalniz
kalma ihtiyaglarini karsilayan dgrencilerin kendilerini 6zgiir
hissetme oranlar1 daha yiiksektir).
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